Mo.
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07.11.2018
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Fr.
09.11.2018

G.GYM. IB

Menuplan vom 05.11.2018 bis 09.11.2018

Menl 1

Menu 2

Menu 3

Bratwurst v. Schwein (21)
alternativ: Geflugelbratwurst
Kartoffelspalten
Tomaten-CurrysoR3e (16, 26), Salat (20)
Vanillegeschmack (3, 23, 28) od. frisches Obst (20)

Reibekuchen "Hausfrauen-Art" (24, 26) veg.
mit Apfelmus (3, 20)
Salat (20)
Pudding mit
Vanillegeschmack (3, 23, 28) od. frisches &bt
(20)

Grol3er Salatteller (20)
Brot/Brotchen (26)
Pudding mit
Vanillegeschmack (3, 23, 28) od. frisg%%
Obst (20) ’

Pizza-Nudeln in Tomatensol3e (2, 3, 14, 23
26, 28)
(Spiralnudeln in Tomatensol3e mit
Putenformschinken)

Knusper-Gemise Taschen (23,28) veg.

(mit einer cremigen Fillung aus Frischkase und
pikanten Gartengemiise)

Kartoffelgratin (13, 23, 26,28)

Grol3er Salatteller (20)
mit Brot/Broétchen (26)
Gotterspeise (1) od. frisches Obst (20

Salat (20) 3.20€ Gemiuse "Leipziger Allerlei" od. Salat (%@P € 3.20€
Gotterspeise (1) od. frisches Obst (20) Gotterspeise (1) od. frisches Obst (20)
Fisch "Knusprig panierter Dorsch" (26) Bandnudeln (26) Groler Salatteller (20)
Stampfkartoffeln (23, 28) Vegetarische Bolognese (13, 26) mit Brot/Brotchen (26)
Mdohren in SahnesolRe (23, 26, 28) Salat (20) Pudding mit
Pudding mit Pudding mit Karamellgeschmack (3, 23, 28) od. fr t
Karamellgeschmack (3, 23, 28) od. frischés2®Bs Karamellgeschmack (3, 23, 28) od. frischés2®f4t g (2(0) ) 395)%
(20) (20)

Rindergulasch in Paprika-Rahmsof3e (13,
14, 26)
Spatzle (24, 26)
Buttergemise (23, 28) oder Salat @9% €
Joghurt (23, 28) od. frisches Obst (20

Gemise-Frikadelle "Hausfrauen-Art" (24, 26) vqg.

Petersilienkartoffeln
Bratensof3e , veg.(26)
Buttergemuse (23, 28) oder Salat (26')20 €

Grol3er Salatteller (20)
mit Brot/Brotchen (26)
Joghurt (23, 28) od. frisches Obst (20

3,20€

Joghurt (23, 28) od. frisches Obst (20)

Grunkohleintopf mit Wurst vom Schwein (2, 3, 1
14, 21)
Bauerneintopf mit Rindswurst (2, 3,13)
mit Brot/Brétchen (26)
Salat (20) 3,20€

3, Veget. Kartoffelsuppe (13)
Spitzkohl-Gemiiseeintopf (13) veg.
mit Brot/Brétchen (26)
Salat (20)
Milchreis (23, 28) od. frisches Obst (36 €

Grol3er Salatteller (20)
mit Brot/Brotchen (26)
Milchreis (23, 28) od. frisches Obst (20

3,20 €

Milchreis (23, 28) od. frisches Obst (20)
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